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De Moenstraat aan zee

De andere SpOI’tdag (onderaan links, Karen en rechts Pascal (Moenstraat)), geschreven door Tinne Cools
Op vrijdag 24/04 werd de Andere Sportdag georganiseerd voor personen met een handicap. Er waren personen ingeschre-
ven van verschillende instellingen en ook Karin en Pascal waren present. Natalie, Tinne en Marijse gingen mee om een 00g-
je in het zeil te houden.
De sporters werden opgedeeld in twee groepen: één groep voor de Keiheuvel en één groep voor de Bleukens.Er was een
schema opgesteld voor de voor- en namiddag. In de voormiddag deden we circusinitiatie en judo. Karin was uitblinker in de
circustechnieken en ook Marijse liet haar kunsten zien.
Vervolgens mochten Karin en Pascal voor het judoén de tatami betreden. Beiden mochten —
onder grote zwier — de judomannen tegen de grond gooien.
Rust: middagpauze

’s Namiddags deden we nog fitbal en torbal. De fitbal
was leuk en ook de begeleiding amuseerde zich.

Bij het torbal (en spel met twee goalen en een bal met
belletjes in, waarbij er in twee teams van drie spelers
geblinddoekt gespeeld wordt) moesten eerst de spor-
ters proberen en daarna was het de beurt aan de bege-
leiding. Natalie, Tinne en Marijse tegen drie begelei-
ders van de Witte Mol. En wij gewonnen natuurlijk!!
Een fijne en sportieve dag en vanaf volgend jaar zou-
den er ook expliciet sportactiviteiten voor personen in

een rolstoel voorzien worden.

Op 19 april bezochten verscheidene bewoners ook KIM's party.
Kim Clijsters nodigde 2000 personen met een handicap uit voor
een gigantische party zoals te zien was op RTV.
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VOORSTELLING STAGIAIRS MOENSTRAAT

¢ Naam : Janne Wouters

> Woonplaats : Meerhout

° Opleiding : graduaat orthopedagogie 1 ste jaar

° Geboortedatum : 25/08/1985

> Hobby’s : mijn tijd doorbrengen in het jeugdhuis, fun maken met vrienden
°> Toekomstplannen : we zullen wel zien, zolang ik maar gelukkig blijf

> Levensmotto : genieten van de kleine dingen maakt een mens gelukkig

e Naam : Loes Vanschoren

> Woonplaats : Larenstraat 21, 3560 Lummen

° Opleiding : 1ste jaar orthopedagogiek Khlim Hasselt

> Geboortedatum : 23-01-1984

> Hobby’s : naar de film gaan, op café gaan en zwemmen voor het plezier

> Toekomstplannen : genieten van het leven en een opvoedster worden die
zich goed voelt in haar werk en die iedereen (of veel mensen) waardeert

> Levensmotto : genieten van het leven want het kan snel keren

VOORSTELLING STAGIAIRS GENEPAS

® Naam : Liese Verbiest

> Woonplaats : Geel

° Opleiding : Jeugd— en gehandicaptenzorg
> Geboortedatum : 27/01/1986

> Hobby’s : plezier maken

> Toekomstplannen : verder studeren

° Levensmotto : nooit opgeven

o Naam : liesje Van de Reyd

> Woonplaats : Meerhout

> Opleiding : Graduaat Orthopedagogiek

> Geboortedatum : 06/01/1985

> Hobby’s : akabe (een soort jeugdbeweging), uitgaan, reizen

> Toekomstplannen : goede opvoedster worden, verre reizen

> Levensmotto : gezond leven, leuk werk vinden, blijven doen wat ik leuk
vind

e Naam : An Didden

> Woonplaats : Veerle-Heide 4, 2431 Veerle-Laakdal

° Opleiding : Graduaat Orthopedagogie

> Geboortedatum : 28/10/1985

> Hobby’s : chiro, uitgaan, winkelen

> Toekomstplannen : een gelukkig leventje leiden met een toffe job, leuk
gezinnetje en een leuk huisje

° Levensmotto : klein, maar dapper

GESCO’s

e Naam : Maryse Gevers

> Woonplaats : Roggestraat 58, 2400 Mol

> Geboortedatum : 14-05-1963

> Studie : middelbaar onderwijs

> Hobby’s : een beetje tuinieren, kruis-
woordraadsels, films

> Toekomstplannen : dag op dag zo goed
mogelijk doorbrengen

> Levensmotto : Je leeft maar één dag,
vandaag en daar maken we het beste van

e Naam : Annemieke Nuyts

° Woonplaats : Eksterstraat 34,
2440 Geel

° Geboortedatum : 18-08-1958

° Studie : Snit + naad

° Hobby’s : kaarten

° Levensmotto : pluk de dag

e Naam : Eric Kaerts

> Woonplaats : De Billemontstraat 40, 2440 Geel

> Geboortedatum : 25/02/1962

> Hobby’s : scheidsrechter, lopen, zwemmen

> Toekomstplannen : trouwen

® Naam : Chantal Luys

> Woonplaats : Heikant 70/2, Meerhout ° Hobby’s : paardrijden

° Geboortedatum : 31/07/1970 ° Toekomstplannen : niet in
° Studie : beroeps kleding Belgie blijven
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KAN HET NIET ZO ????

Schouwburg, bioskoop,
sportter-
reinen,
e n z
Een  massa
volk bij de
toegang. Door
de lage zit-
stand in zijn

wagentje heeft
de gehandicap-
te geen
zicht over
de situatie :
hij zit ingesloten tussen een muur van ruggen,
buiken en armen.
Hij heeft dan wel graag ruimte. Een onderne-
mende ziel heeft dat gemerkt. Hij zet zich in
aanvalshouding voor het wiel, en roept met een
stem die een regiment kan commanderen :
“Plaats voor deze mens !” Dan boort hij met
zijn ellebogen door de massa, lijk een ijsbreker
door een laag
pakijs aan de
Noordpool.
De gehandi-
capte krijgt
dan wel ruim-
te, maar het is
best te begrij-
pen dat de op-
geschrikte en
© weggeduwde
troep zich niet
in zijn schik
voelt met de
gebruikte
methode,
en zich
alleen maar inhoudt omdat het een “invalide”
is.

« Plaats voor deze mens /Il »

« Mogen we even door ? »

Zou men in zo’n situatie niet beter kunnen hel-
pen door gewoon aan de omstaanders te vra-
gen : “Mogen we even door, a.u.b. ?”

Aan de vestiaire aanvaardt de gehandicapte
graag je hulp om zijn mantel te helpen aantrek-
ken.

En als hij in de rij schuift naar een niet bezette
plaats wordt het voor jou en hem gemakkelijker
als je toch even recht staat. Hij heeft meer
plaats nodig, en mogelijk zouden de metalen
delen van zijn orthopedisch apparaat onzacht
met je knieén in aanraking kunnen komen.
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(foto rechts )
HET SWINGPALELS

25 mei 2004,
met het Sint-
Maria Instituut
Geel

(foto links)
Roger Dries
achter het
drumstel met
de Merretse
Proms

Merretse Proms (geschreven door Sandra Van Eynde)

Vrijdag 5 juni. Na de nodige voorbereidingsstress, was eindelijk de dag aangebroken. Vanavond zou de vierde editie van de
Merretse Proms doorgaan. Een editie die van naaldje tot draadje werd georganiseerd door een groepje van 9 mensen met of
zonder wielen. De doelstelling om een gemoedelijke avond te organiseren om de gehandicapten en niet-gehandicapten te bevor-
deren, lag me wel. Vandaar dat ik me liet overhalen om de presentatie te verzorgen van de avond. Na de bloedstollende intro
van Bert kon de avond van start gaan. Eerst kwam Bargering aan de beurt, een groep waar Inge in meezingt. Iedereen zal het
wel met me eens zijn, het was superwarme, mooie muziek die voor mij nog uren mocht doorgaan. Na een kort infermezzo met een
gedicht van An Van Genechten, konden de Jazz-dancers van start gaan. Die mensen hadden zich verontschuldigd voor het feit
dat ze geen perfecte vertolking konden geven op onze kleine dansvloer. Ik ben nu absoluut geen kenner, maar ik heb van die be-
perkingen niets gezien. Terwijl onze Nederlandse gasten probeerden het geluid op punt te krijgen, liet het dik wolkendek de
eerste druppels vallen. Ja, het wordt eentonig... Ook dit jaar zijn de weergoden ons hiet gunstig gezind.

Maar ach, met de nodige drankjes en hapjes, slaagt Sincosa er toch in iedereen in stemming te krijgen.

Rogers oude liefde komt weer boven en onder luid applaus laat hij het beste van zichzelf zien op het drumstel. Op het einde van
de avond staat de kleine dansvloer vol. Zelden de bewoners zo gelukkig gezien !

En ja hoor ... Elke valide persoon danste broederlijk met een andersvalide. Onze integratie doelstelling was duidelijk geslaagd !
Voldaan ging iedereen naar huis, als heimelijk dromend over de jubileumeditie van volgend jaar.

Bezoek bijzondere Jeugdzorg de Kempen aan Genepas op 14 april 2004, georganiseerd door Noel Kiczoela.
De dag begon met een lekker en uitgebreid ontbijt met de jongens van de Markt. Daarna volgde een getrouwheidstest waarbij ze
moesten wandelen met de bewoners. De jongens moesten zich blinddoeken en zich vol vertrouwen overgeven aan de instructies
van de bewoners, met hilarische tafereeltjes tot gevolg. Dit in het kader van een project om deze jongeren een nieuwe Kans te
bieden in de maatschappij. In de namiddag zetten ze hun daguitstap verder met een bezoek aan het Zilvermeer te Mol.

GEBOORTES
o Kristina, kindje van Kristel Vinck (ex-werkneemster) en Carl Lefévre, geboren te Mol op 27/05/2004
o Ester (petekindje van Maria Paggen, bewoonster Genepas), geboren te Tongeren op 17/06/2004
OVERLIJDENS
° De heer Jos Hens °te Mol op 25 september 1913 en overleden in het H. Hartziekenhuis te Mol op 1 april

2004 (grootvader Liesbeth Sannen, stagiaire Moenstraat)

WEETJTES

o Minister Adelheid Byttebier dankt van harte voor de uitnodiging voor de spaghetti- en videedag. Omwille van eerder aangegane
verbintenissen kan de minister jammer genoeg niet aanwezig zijn.

L Ook Hubert DE VOS (Kolonel stafbrevethouder) kon tot zijn grote spijt niet aanwezig zijn wegens andere activiteiten (terugkeer van
een gedeelte van zijn personeel uit Afghanistan) waaraan hij voorrang moet verlenen.

° Een barbecue werd georganiseerd op 4 juni voor de bewoners en personeel van Genepas en Moenstraat in de tent opgetrokken voor
de Merretse Proms. Er werd lekker gesmuld van de diverse vieessoorten, groenten en sauzen.

o Naar jaarlijkse gewoonte bezochten we op 13 juli Scheps kermis. Om 3 uur ‘s nachts kwam de uitgelaten bende thuis. Met als gevolg
de volgende dag een dikke kater.

° Op 9 juli organiseerden de stagiaires van de Moenstraat een kiennamiddag. Pittig detail : normaal ging deze wedstrijd aan zee door
(zie verblijf Moenstraat aan zee). Een verstrooide geest (Senaamd Mieke Exelmans) was reeds met de prijzen terug naar huis gere-
den waardoor de bingo aan zee werd uitgevoerd met opdrachten.
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VRIJDAG 18/06/2004 : FOTOZOEKTOCHT MET HET LEGER (geschreven door Roel van Lommel)
Vrijdag 18/06/2004 was het dan eindelijk zover ! Na een hele tijd van afwezig-
heid werd het wel eens tijd dat we de soldaten van de le cie materieel nog eens
tot bij ons lieten komen. Daarom zetten een aantal mensen zich aan het denken
over wat we samen konden doen. En wat kwam er uit de bus? Een fotozoektocht!
Vooraleer we aan die fotozoektocht begonnen, hebben bewoners van Levensboom en
‘t Volderke, personeel en soldaten eerst nog gezellig getafeld om mekaar beter
te leren kennen. Toen om 13h30 Carine Van den Bergh was gearriveerd werden de
deelnemers in 3 groepen verdeeld en startte de eerste groep aan de fotozoek-
tocht. De andere groepen volgden met tussenpozen van een kwartier. En wat kan
een kwartier lang duren, zeg!

Na een fotozoektocht van * 4 km kwamen de deelnemers één voor één met een glim-
lach in Taverne Maereholt aan. Aan die glimlach konden we duidelijk zien dat ie-
dereen zich goed geamuseerd had.

Na de antwoorden te hebben overlopen, werd de winnaar bekend gemaakt. De 3 groe-
pen strandden op een zucht van mekaar.

Nadien werd er tussen pot en pint nog gezellig nagekaart. Omstreeks 17h werd er
afscheid genomen van de soldaten. Vrienden soldaten, tot weerziens en hopelijk
niet zo lang meer dan de vorige keer.

Vervolgens konden begeleiding en bewoners van zowel ‘t Volderke als de Levens-
boom beginnen aan hun etentje in het Maereholt.

Dat was een iets anders dan thuis.

Met een volle maag keerden bewoners en begeleiding naar huis terug.

Dank aan al diegenen die deze dag mogelijk hebben gemaakt en aan allen die en-
thousiast aan deze activiteit hebben deelgenomen.

REIS NAAR ZEE LEVENSBOOM van 27 april t.e.m. 29 april 2004
(BLANKENBERGE IN DE DUINSE POLDERS)

Iedereen was om 13:00 klaar om te vertrekken in de Moenstraat. Nog kussen en wuiven en weg wa-
ren we. Aangekomen aan zee gingen we wandelen met de rolstoelen naar het strand. Trekken, du-
wen, sleuren, vloeken maar, vooral zingend werd de klus poepsimpel geklaard (hm !!!). Het aller-
mooiste wat we daar dan toch meegemaakt hebben, is dat Pascal naar de zee is gestapt en heeft ge-
baad met z’n pootjes, onder goedkeurend oog van Karin.

‘s Avonds was de bar nog open—oef, hé Roger— en daar hebben ze geweten wie de Levensboom is.
De Jef heeft de nacht van zijn leven gehad, amai samen met Mieke slapen en vooral 1 keer ‘s nachts
serieus verschieten dat zij nog naast hem lag.

Verschillende activiteiten stonden op het programma : zoals de vismijn in Zeebrugge, winkelen in
Oostende, bezoek aan See-life en Het Zwin

Ook werd er een bingo avond georganiseerd. Een dikke pluim voor de stagiairs want zij hebben de-
ze reis voornamelijk voorbereid. Ook voor de ADLers dat alles zo gesmeerd is verlopen, voor de
verpleging om het werk zeker lichter te maken en voor de sponsors om ons de kans te geven om
deze vakantie te mogen er-
varen. Maar zeker als laatste
bedanken we de bewoners
want zonder hen waren we
nooit vertrokken en hadden
we nooit zo’n toffe dagen
gehad.

Aan zee : van links naar
rechts Pascal, Roger,
Francis, Karin en Jef.
Achteraan (van links naar
rechts) stagiaires
Nathalie, Liesbeth en
Tinne




